Langagergard

Plejecenter

Z= Forenede
Care

November 2024

Fredag

Helstegt kylling med porrer-& sennepsauce

Mandag 4 Graeskarsuppe med bacon & grgnkal
Tirsdag > Medister med sauce, kartofler & surt
Onsdag 6 Kuller med kartofler og persille/dild sovs
Torsdag 7 Blomkalsgratin med sauce & brgd

Marineret Kamfilet med bearnaise & stegte
Fredag 8

kartofler, knoldselleri & seble

Mandag 11 Jordskokkesuppe med able & bacon
Tirsdag 12 Boller i selleri med kartoffelkompot
Onsdag 13 Bagt laks med kartofler og urtecreme
Torsdag 14 Bagt kartoffel med hamburgerryg i frikassé
Fredag 15 Gammeldags oksesteg

Mandag 18 Oksek@dssuppe med brgd
Tirsdag 19 Spaghetti bolognese
Onsdag 20

Stegte sild med peberrodsauce
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Torsdag 21 Farseret peberfrugt med urtecreme
Fredag 22 Forloren hare med vildtsauce & mos

Mandag 25 Kartoffel-porrer suppe

Tirsdag 26 Fleeskesteg med sauce & surt
Onsdag 27 Fiskefilet med tartar sauce & stegte kartofler
Torsdag 28 Pasta carbonara

Fredag 29 Svinemgrbrad Wellington med svampesauce

Vores mad er lavet fra bunden af, og er tilberedt med omtanke.

Alle retter serveres med dagens salat og tilbehgr.

Hvis du har et gnske til en ret, sa kom ned til os i kgkkenet. Vi tager gerne imod jeres forslag.



